ZAJECIA NAUKI PLYWANIA
DLA NIEMOWLAT OD 3 MIESIACA ZYCIA
| DZIECI DO 4 ROKU ZYCIA
‘ ‘ o®

R o
’ ' Nemo - Swiat Rozrywki “ .."
(NEMo

swial rozrywki

W Dabrowa Gérnicza




(NEMo Nowosé )
¥ tiens  od stycznia 2026! Swim

Nemo - Swiat Rozrywki z przyjemnosciq zaprasza rodziny
z dzieémi na wyjgtkowe zajecia nauki ptywania dia
niemowlgt od 3. miesigca zycia oraz dzieci do 4. roku
zycia.

To doskonata okazja, by wspélnie z maluchem rozpoczqgcé
przygode z wodg w bezpiecznym 1| przyjaznym
Srodowisku, pod okiem doswiadczonych instruktorow.

Dlaczego warto?

Zajecia ptywania dla niemowlqgt i dzieci to
nie tylko zabawa, ale takze wsparcie
prawidtowego rozwoju Twojego dziecka.

Regularne  uczestnictwo w  zajeciach
przynosi liczne korzysci:

e rozwdj motoryczny, koordynacji
i rownowagi,

e wzmochienie miesni, uktadu
oddechowego i krqzeniaq,

e zwiekszenie odpornosci,

e stymulacja sensoryczna,

e budowanie pewnosci siebie
| zaufaniaq,

e rozwdj spoteczny
| emocjonalny,

e lepszy sen i redukcja stresu.
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Grupy wiekowe i harmonogram zajeé

Zajecia odbywaé sie bedqg w kazdg niedziele, a docelowe grupy zostang
ustalone po zebraniu zgtoszeh w zaleznoSci od Panstwa zainteresowania.

| grupa 9:30 do 10:00

(dzieci w wieku od 3 miesigca zycia do 7 miesigca zycia) - zajecia 30 minut

I grupa 10:15 do 10:45

(dzieci w wieku od 7 miesigca zycia do 12 miesigca zycia) - zajecia 30 minut

Il grupa 11:00 do 11:35

(dzieci w wieku od 12 miesigca zycia do 24 miesigca zycia) - zajecia 35 minut

IV grupa 12:00 do 12:45 .-3 000
(dzieci w wieku od 2 lat do 4 lat) - zajecia 45 minut e "

Warunki uczestnictwa:

e \W zajeciach uczestniczy dziecko wraz
Z jednym opiekunem.

e \W cenie zapewniamy pieluszke
do ptywania dla dziecka.

e Drugi opiekun moze skorzystac z wejscia
zgodnie z obowigzujgcym cennikiem
Nemo — Swiat Rozrywki.

e Liczba miejsc ograniczona — o udziale

decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Zajecid jednorazowe — 50,00 zt
Karnet 8 zaje¢ — 350,00 zi

Nemo — Swiat Rozrywki
Aleja ROz 1
Dgbrowa Gbérnicza




Zadbaj o zdrowy rozwoj swojego

dziecka i spedzaj aktywnie czas w
wodzie razem z nami!

Zgtoszenia przyjmowane sq w Biurze Obstugi Klienta
Nemo — Swiat Rozrywki
od poniedziatku do piqgtku, w godzinach 9:00—-21:00.

Informacje: +48 32 639 05 79
/apoznaj sie z regulaminem | zarezerwuj
miejsce juz dzis .

Liczlbba miejsc jest ograniczonag,
a o skorzystaniu z oferty decyduje kolejnos¢
zgtoszen







